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Il percorso AlmaOrientati

O AlmaOrientati € un percorso on-line che vuole aiutarti nella tua scelta
post-diploma. Proprio per questo il percorso cambia in base alla tua
intenzione post-diploma dichiarata.

AlmaOrientati

Conoscere e valutare: orientamento alla scelta universitaria

Studiare o lavorare? Andare alluniversita? Si, ma quale? E poi, per decidere, é meglio sequire il cuore o 13
ragione?

AlmaOriéntati & un percorso di orientamento articolato in diverse sezioni che, in base alle tue intenzioni, cerca di
aiutarti a scegliere il futuro professionale pil adatto a te. Alla fine del percorso ti sara restituito un profilo
personalizzato. E orientativo, naturalmente. Ricorda che nessuno pud dirti con assoluta certezza qual € La scelta
migliore per te. Rispondendo alle domande, potrai ricevere alcuni suggerimenti che ti saranno utili per prendera
una decisione. Le informazioni a cui avrai accesso fanno riferimento a studi accreditati in Italia e in Europa e alle
indagini Almalaurea e AlmaDiploma, con particolare riguardo all'esperienza concreta, di studio e di lavoro,
compiuta dagli studenti che ti hanno preceduto.

La compilazione di AlmaOriéntati, per gli obiettivi che ti propone di raggiungere, richiede 3 tua attenzione per
almeno 15 minuti. Leggi con cura il profilo che emerge dalla tua compilazione!

COMINCIA IL PERCORSO

O La prima compilazione e guidata, ti verranno presentate in sequenza
tutte le sezioni del percorso a cui devi rispondere. Dopo la prima
compilazione potrai decidere quale sezione rifare e vedere come si
aggiorna il tuo profilo.

In bocca al lupo!



Menu visibile dopo il primo accesso

AlmaOrientati

Conoscere e valutare: orientamento alla scelta universitaria

( \ % Individua 1 tuol punti di forza ﬁ Conosci L'Universita e il mondo

. . del lavoro?

Ricorda: In base
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Menu visibile dopo il primo accesso
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Se cambiando
l’intenzione
post-diploma il tuo
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= Cerca il tuo corso di laurea

Che cosa vuoi fare da grande?

Il prefilo non & pid visibile in quanto hai cambianto le tue intenzioni post diploma. Torna allza Home page! Compila
nuovamente |3 sezione "Cosa vuoi fare da grande?” e, se hai deciso di proseguire gli studi, "Cerca il tuo corso di laurea”
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E dopo la compilazione?

O Al termine del percorso AlmaOrientati riceverai un Profilo Orientativo
Individuale dove troverai ...
D Un’analisi dei tuoi punti di forza e suggerimenti su come migliorarti
O Informazioni sull’Universita, sulla formazione post-diploma e sul mondo del
lavoro
O L’elenco dei corsi di laurea presenti in Italia ordinati in base alle tue
preferenze in termini di materie (*)
O Per ciascuna classe di laurea (a proposito ... cos’e una classe di laurea? v;
il link alle indagini AlmalLaurea sull’esperienza dei laureati(quanto sono
soddisfatti della loro scelta, voto medio di laurea, percentuale di studenti-

lavoratori ...) e sulla loro riuscita post-laurea (percentuale di occupati,
guadagno medio mensile, tempo impiegato per trovare un’occupazione ...) (*)

O | percorsi formativi e lavorativi scelti da chi e occupato ed e soddisfatto
degli aspetti che vorresti vedere realizzati nel tuo lavoro

(*) se hai indicato di voler proseguire gli studi dopo il diploma

D ... e a distanza di qualche tempo dalla compilazione ti verra chiesto di
dirci come la pensi su AlmaOrientati! Ricordati che il tuo parere e
importante per aiutarci a creare uno strumento che sia il piu possibile
utile a chi, come te, deve decidere cosa fare dopo il diploma.
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AD Se stai pensando di iscriverti all’universita ...

Nella sezione cerca il tuo corso di laurea potrai trovare molte informazioni utili alla

tua scelta ... Seleziona la regione in
cui stai pensando di
Cerca il tuo corso di laurea proseguire 93“ studi.
Nella tua regione sono
iamo ordinato tutti i corsi del nostro sistema universitario tenendo oo elle materie che ti piacciono di pil e di quelle che faresti a meno di 1 3 1 1
‘:tit:;iare. rdinato tutti del nostro siste tario tenendo conto delle materie che ti p di pilt e di quelle che farest d present] i corsi d] laurea

Che tipo di preferenze hai? C& un unico percorse di studi (per esempio scienze e tecniche psicologiche) che vince nettamente su tutti gli altri?
Oppure i tuoi corsi preferiti si distribuiscono in pid settori di studio (scienze geclogiche, disegno industriale e storis)? In questo caso vale la pena

da te preferiti?

prenderli in considerazione tutti e trel Confronta 'i Corsi presenti
» visualizza altre informazioni nella tua regione con
Restringi La ricerca e scopri quali sono i corsi di laurea QUALSIASI quelli presenti a liVGllO
da te preferiti nella regione che hai selezionato. naZionale!
punteggio dei corsi di laurea
CLASSI {5u scala 0-10)
{(contengono i corsi di laures carattesizzati dai medesimi obiettivi fonmatii) MAX MIN di laurea . . . .
Dove si trovano i corsi di

Scienze matematiche - 3 anni 9.8 82 [40 corsi]

laurea piu vicini alle tue
Discipline delle ari Rqurative, della musica, dello spetiacnlo | 93 73 128 cors] ..‘\ preferenze?

Beni culturali - 3 anni 9 64 [43 corsi] / Fa \
\

—\

Scienze e tecnologie fisiche - 3 anni 84 66 [45?/ / Fe
/ / -
/ A

Dove, e in quale
percentuale, hanno trovato
occupazione i laureati nella

tua classe preferita?

Quali sono le caratteristiche
dei laureati nella tua classe
preferita?




Compila il tuo CV e aggiornalo ...
AD P >

Compilare il CV e facile! E’ suddiviso in 8 sezioni:

titoli di studio

studi all’estero

esperienze di lavoro

conoscenze linguistiche

competenze informatiche

capacita e competenze personali
professione desiderata e disponibilita
intenzioni future

O 0O0OO0O0DO0O0O

Inserisci le tue conoscenze, le tue esperienze formative e lavorative

e queste verranno strutturate direttamente nel formato Europass.

Ogni volta che acquisirai nuove competenze o che vorrai modificare il CV
potrai farlo e salvarlo sul tuo pc.



| vantaggi di avere il CV nella banca dati AlmaDiploma

D Su AlmaDiploma.it troverai offerte di lavoro a cui potrai rispondere
cliccando sull’annuncio che meglio valorizza le tue competenze;
in questo modo potrai inviare il tuo curriculum vitae, presente in banca
dati, direttamente all’azienda.

O Su AlmaDiploma.it il tuo curriculum vitae e sempre on-line a disposizione
delle universita, che vogliono far conoscere i propri corsi, e delle
aziende, che cercano personale qualificato non solo nella tua citta ma
nel mondo intero.

O Il curriculum che ti mettiamo a disposizione € in formato Europass.
Puoi aggiornarlo in ogni momento, anche dopo il diploma, puoi salvarlo
in formato pdf e utilizzarlo per rispondere ad offerte di lavoro
della tua citta o sul web.

O Se il tuo Istituto si occupa di intermediazione, il tuo CV viene messo a
disposizione delle aziende del territorio in contatto con la tua scuola e
viene inoltre pubblicato sul portale ClicLavoro del Ministero del Lavoro.
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Il questionario AlmaDiploma

AD

D Le informazioni che ti vengono richieste sono:
ERENEENE iRy dl || tuo indirizzo e-mail &€ fondamentale!*

0O informazioni sugli studi superiori (stage, competenze linguistiche, competenze

informatiche ...) Queste informazioni saranno

O esperienze extra-scolastiche utilizzate solamente in fOfma
o . . aggregata per elaborazioni

O opinioni sull’esperienza scolastica statistiche. La tua opinione

sull’esperienza scolastica

e le informazioni

O intenzioni e prospettive di studio e lavoro sulla tua famiglia non saranno
visibili né alla tua scuola

né all’esterno.

O notizie sulla famiglia

O Dalle tue risposte ...

O ... la scuola ricava informazioni e valutazioni utili a migliorare
la programmazione scolastica e i servizi offerti agli studenti che verranno
dopo di te.

* la tua scuola € interessata a continuare a conoscere la tua esperienza anche dopo il diploma. Fornendo
l”indirizzo e-mail potrai essere contattato per successive indagini sulla riuscita dopo gli studi. 10



Pronto per iniziare?

AD
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Strumenti di valutazione della scuola secondaria
e di orientamento dei diplomati
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Aziende Scuole

Chi Siamo | Contattaci | Aiuto

AlmabDiploema nelle scuocle
in Sicilia

Intervista al direttore generale
dell'USR. della Siciha Maria
Luisa Altomonte.

AlmabDiploma-
Almanrigéntati in Campania
Intervista alla referente USR
per la Carrpania Angela
Orabona.

Dopo il diploma? Il nuove
Rapporto AlmaDiploma

La condizione occupazionale e
formativa dei diplomati di
scuola superiore a uro, tre,
cingue anni dal diploma.
Sintesi ¢ documentazione

"L'orientamento come
dimensione educativa™
Intervista a Speranzina
Ferraro, responsabie
dell'orientamento per il Miur,
Guarda il video.

X Convegno Nazionale
AlmabDiploma

Presentato a Roma il Profilo
dei diplomati 2012.

11



Entra in “My AlmaDiploma”

& almadiploma.it | https://www.almadiploma.it/stud/Default.aspx =

- & Cookies~ & C55 H Forms- [E| Images~ ﬁ Information~ Miscellaneous~ f Outliner &} Resize~ x Toaols~ View Sourcer 1| Options~ q

£
[
¥

v :1 Iﬂi @ }?"

Studenti Aziende Scuole

-
- .

AIMADIPI.OMA

Strumenti di valutazione della scuola secondaria
e di orientamento dei diplomati

5

Chi Siamao | Contattaci | Aiuto

_ » Home » Studenti
Studenti

“l AlmaDiploma nelle scuole
Effettua il login con le credenziali E e

dell'UsSR della Sicilia Maria

Compita @ Questionario ove che ti consegnera il tuo insegnante Luisa Altomonte.

Consigli per la compilazione per f.

Note sulla privacy I'offe ed accedi alla tua pagina “My ::m:girlilt!;:igii_in Campania
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Esempio di Curriculum Vitae

1l tuo futuro

Offerte di lavoro

AlmaUOriéntati: scegliil tue
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® compil AlmaDiploma”

Comy
tutti i servizi e le opportunita che ti offre.

l? Consigli per la compilazione del questionario

l’ Note sulla privacy

Il curriculum

™ Aggiorna il tuo CV

Aggiungi tutte le esperienze formative e di lavoro che hai acquisito dopo il

diploma.

™ Esempio di cv

Guarda come le aziende visualizzano il tuo curriculum.

Intervista alla referente USR
per la Campania Angela
Orabona.

Dopo il diploma? Il nuovo
Rapporto AlmaDiploma

La condizione occupazionale e
formativa dei diplomati di
scuola superiore a uno, tre,
cingue anni dal diploma.
Sintesi = documentazione

"L'orientamento come
dimensione educativa”
Intervista 3 Speranzina
Ferraro, responsabile
dell'orientamento per il Miur.
Guarda il video.

X Convegno Nazionale
AlmaDiploma
Prezentato a Roma il Profilo
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